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夜幕降临，华灯初上，包头的街头渐渐被
温柔的夜色包裹。商城周边、公园旁、街角
处，一辆辆造型别致、灯光温暖的网红移动餐
车依次排开，热狗的香气、汉堡的焦香、小面
的麻辣、比萨芝士的醇厚交织在一起，汇成一
股鲜活而治愈的城市烟火。

这里没有高档餐厅的拘谨，没有大排档的
喧闹，有的是年轻人对生活的热爱、对美食的执
着，以及一座城市正在悄然升级的消费新场景。

近日，记者走进这群年轻摊主中间，听他
们讲述，一辆餐车、一份坚守、一腔热爱如何
点亮鹿城夜晚、扮靓城市青春面孔。

一辆小车，撑起一份热爱：
他们把梦想开到街头

“卖热狗，买哈雷”——这个带着几分热
血与憧憬的名字，是记者遇到的第一位摊主。

“我是2024年5月2日正式出摊，到现在
整整两年。”被大家亲切称为“热狗哥”的摊
主笑着说，自己是包头较早一批做网红餐车的
人。最初的灵感，来自一次成都之行。“当时
看到那边街头餐车新潮又干净，再回头看咱们
这儿，几乎没有做热狗、汉堡这类西式街头美
食的，我就觉得，这事能做。”他说。

没有随波逐流，也没有简单照搬，热狗哥
坚持现做现卖、全程透明。“大家认可的，首
先是口味，再就是放心。”他最骄傲的，是自家
的厚重芝士热狗，常年稳居销量榜首，不少老
顾客专程赶来，就为这一口扎实、浓郁的味道。

“我觉得，这就是还原城市最本真的烟火
气。”热狗哥说，人们不再只满足于吃饱，更
在意吃的氛围、吃的心情。在街头小坐、吹着
晚风、吃着热乎美食，和朋友聊几句，这种松
弛感，是店里给不了的。

同样从外地汲取灵感的，还有“快闪腊
肠”摊主邢先生。曾经做室内设计的他，在郑
州金融岛看到一排排网红餐车成为打卡地标，
心里一下子亮了。“这两年行业不景气，我就

想转行做点自己能掌控的事。”邢先生告诉记
者，从选品、学技术，到和商场敲定位置，他
只用了半天时间，“中午报班，去山东临沂学
配方，香肠全是我自己在家用鲜肉手工灌制，
不用商业成品。”

真材实料，换来真金白银的认可。“大家
吃得出来，肉新鲜、用料足，性价比高。”邢
先生的餐车，一到晚上7点半到10点就进入

“爆单模式”，排队的人络绎不绝，“包头的夜
生活，其实很有潜力。”

在3QBurger摊主张先生看来，做餐车，
始于颜值，忠于味道。“去年3月份开始营
业，就是看到外地很火，想在包头试一试。”
他专程去外地学习，不断打磨口味，菠萝汉
堡、招牌辣牛肉汉堡成了老顾客的必点项，“餐
饮说到底，还是得好吃。别的花里胡哨都没用，
吃到嘴里，香不香、实不实，大家最清楚。”

而“六六美式汉堡”的摊主六六，更是把
爱好变成了事业。“我就是纯粹喜欢做饭，对
美食有执念。”去年5月，他把自己改装的餐
车开到街头，“开业一年了，前两天好多老顾
客光顾，相当于给我的小摊过了个生日。”从
第一天只卖出4个汉堡，到如今一晚上备了80
个左右，汉堡常常提前售罄，六六靠的不是运
气，而是真心。

“我把爱好当工作。”他笑着说，自己的顾
客以年轻人为主，但也有一位八十多岁的时尚
奶奶常来光顾，“有人是刷直播找来的，有人
是看排队好奇过来的，吃过一次，不少就成了
老顾客。”

对这些年轻摊主而言，移动餐车不只是
一门生意，更是一种生活态度——不被格子
间束缚，不被世俗定义，用双手做出美味，
用真诚赢得认可。

“重庆小面”摊主范强，今年5月1日才
正式亮相，短短几天，已经收获大批回头
客，“我们主打麻辣，很对年轻人的口味。有
外地游客吃完，第二天专门绕路回来再吃一
碗。”一辆小车、一碗热面，温暖的是胃，拉
近的是人心。

街头变客厅，餐车成风景：

新消费业态点亮鹿城

过去提到街头小吃，人们印象里多是简易
推车、露天摆摊。而如今出现在包头的网红移
动餐车，早已刷新了人们的认知。

统一整洁的外观、个性化的装饰、明码标
价的菜单、干净卫生的操作区，再配上几张简
约的小桌矮凳，街头瞬间变成“城市客厅”。

“以前吃饭，要么在饭店，要么在家，要
么就是路边随便解决。现在不一样了，公园
旁、街角处，吹着风、坐着小凳，吃着创意美
食，感觉特别放松。”正在餐车旁就餐的市民
李先生说，自己下班后经常和同事过来，“不
用拘束，不用端着，很自在。”

带着孩子前来打卡的市民王女士表
示：“餐车干净好看，食物也放
心，孩子特别喜欢。既能吃到
好吃的，又能感受街头氛
围，对我们来说是一种很
新鲜的体验。”

“我觉得他们就像街
头美食艺术家。”包头市
文旅推荐官“特别杨火

火”说。从去年开始，包头街头陆续出现这样
的网红餐车，让人眼前一亮，“它代表一种新的
生活方式——吃饭不一定非要在固定场所，可以
在公园、在街角、在楼下。就像成都的大碗茶、
各地的潮玩夜市，包头也有了属于自己的街头休
闲新范式。”

在他看来，这些餐车不只是卖吃的，更在
为城市注入年轻活力，“越来越多年轻人愿意
走出家门，感受夜色、感受烟火，城市也就更
有生气、更有人气。”

记者走访中发现，如今的网红移动餐车，
早已不是“单打独斗”，而是逐渐形成集聚效
应。多辆风格互补、品类不同的餐车聚集在一
起，热狗、汉堡、小面、比萨、甜点、饮品相
互搭配，满足不同口味需求，形成微型“街头
美食集合地”。

食客们可以一次吃到多种美味，摊
主们互相带动人气，城市则多了一
处温暖而时尚的夜景地标。这种
模式，在国内许多大城市早已
成为潮流。

上海率先出台流动餐车
管理办法，一批品牌化、规
范化流动餐车成为城市早餐
与夜间经济的亮点，颜值与
品质并存；成都街头，品牌
咖啡餐车落地核心商圈，把

潮流消费融入城市肌理，成为
打卡热点；厦门、济南等地，移

动餐车以“轻创业”形态激活夜经
济，既解决就业，又点亮城市烟火气；

苍南老夜市通过规范升级、引入网红餐车，从
脏乱差变身网红打卡地，实现城市面貌、市场
活力、群众增收“三赢”。如今，这股潮流也吹
到了包头。一辆辆移动餐车，不仅是年轻人创
业的舞台，更是城市消费升级、文旅融合的生
动注脚。

烟火气里见担当：
青春奋斗，最是动人

在和摊主们交谈的过程中，记者最深的感
受，不是“网红”带来的流量光环，而是这群
年轻人身上踏实、肯干、不服输的劲儿。

冬天寒风刺骨，他们坚持出摊；夏天酷暑难
耐，他们守在餐车旁；从选材、制作、出餐，到清
洁、服务、口碑维护，每一环都亲力亲为。没有
一夜爆红的神话，只有日复一日的坚持。

热狗哥两年来积累大批老顾客，靠的是口
味稳定、用料实在；邢先生冬天也坚持出摊，
只在极端恶劣天气才休息，用坚守换来了信
任；六六从第一天只卖出4个汉堡，到如今供
不应求，凭的是对美食的热爱与较真；范强刚
开业就收获回头客，靠的是真材实料、口味地
道。他们不炒作、不浮躁，用一辆小车，撑起
自己的生活，也点亮别人的夜晚。“挣钱肯定
是一方面，但更重要的是，我喜欢这件事。”
六六说，靠自己的手艺吃饭，靠自己的努力生
活，心里踏实。邢先生说：“我们做的是小生
意，但守的是大良心。肉用好的，料用足的，
环境弄干净，让大家吃得放心，我们心里才安
稳。”这些朴素的话语，正是当代包头青年最
真实的写照：不躺平、不摆烂，有热爱、有担
当，在平凡的岗位上，活出不平凡的光亮。

□周宇

一辆移动餐车，不大，却装得下青春梦想；
一份街头美食，不贵，却暖得透食客心房；
一片城市烟火，不耀眼，却点亮了鹿城夜色。
在包头，越来越多像他们一样的年轻人，正以

自己的方式热爱生活、建设家乡。他们不追求宏大
叙事，只专注把眼前事做好；不畏惧起步微小，只
相信坚持的力量。

他们用创意扮靓城市，用美味温暖人心，用奋
斗定义青春。

夜色中的每一缕香气、每一盏灯光、每一张笑
脸，都在告诉我们：

最好的城市风景，是人间烟火；
最亮的青春光芒，是脚踏实地。
愿每一份热爱都不被辜负，每一辆餐车都满载

希望，每一个努力生活的青年，都能在这座城市，
找到属于自己的光与热。

一辆小车，装得下热爱，也装得满城市烟火气。这里没有高档餐厅的拘谨，没有大排档的喧闹，
有的是年轻人对生活的热爱、对美食的执着，以及一座城市正在悄然升级的消费新场景

■青年说 餐车载梦，烟火青春
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快闪腊肠餐车。

小车前的顾客们。

热狗哥热狗哥。。

六六美式汉堡六六美式汉堡。。

春风十里里的网红餐车。 稀土大酒店的稀点小车。

装满烟火气 烹出美食来

网红餐车 载着热爱去创业
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